
29. „KANIZSA” TELJESÍTMÉNYTÚRA 

2019. 
 

A Dr. Mező Ferenc Gimnázium, valamint a Kanizsa Kul-Túra Egyesület 

közös szervezésében immár huszonkilencedik alkalommal kerül megrendezésre 

a KANIZSA teljesítménytúra. 

A rendezvény az Észak –Dunántúli kupa része. 
 

A túra időpontja: 2019. szeptember 28. 
 

Rajt és cél helye: Dr. Mező Ferenc Gimnázium 

 Nagykanizsa, Platán sor 3. 

Szállás: egyénileg 

 
Megnevezés KANIZSA 30 KANIZSA 20 KANIZSA 10 

Táv:  30,4 km 20 km 12,5 km 

Szintemelkedés: 450 m 300 m 200. m 

MTSZ pontérték 51,5 36 23 

Szintidő: 8,5 óra 6,0 óra 3,5 óra 

Indulási idő: 08
00

 – 09
30

 08
00

 – 09
30

 08
00

 – 09
30

 

Nevezési díj: 1000 Ft 900 Ft 800 Ft 

Szolgáltatás: Hideg étel, üdítő, édesség  

Díjazás: Emléklap, kitűző, legifjabb, legidősebb túrázó 

Túraútvonal: Nagykanizsa – 

Csónakázó-tó – 

Bagola –Szigecskei 

rét – Liszó –

Szőlőhegy – 

Miklósfa, parkerdő –

Romlottvár -

Nagykanizsa 

Nagykanizsa – 

Csónakázó-tó – 

Bagola –Szigecskei 

rét – Miklósfa, 

parkerdő –Romlottvár 

-Nagykanizsa 

Nagykanizsa –

Csónakázó-tó – 

Bagola - Romlottvár 

-Nagykanizsa 

 

A távokat szintidőn belül teljesítők közt a támogatók ajándékaiból célba 

érkezéskor sorsolást rendezünk. 

A nevezési díjból TTT, MTSZ, MSTSZ tagoknak, Magyar Turista kártyával 

rendelkezőknek, minden távon 200,-Ft kedvezményt adunk. 

A túrákon mindenki saját felelősségére indul és a rendezőktől semmilyen címen 

kártérítést nem igényelhet. 

 

Információ: Kiss László (30/439-60-58) 

 Dávidovics Mária (30/491-86-31) 

 www.mfg.hu  

 kanizsatura.hu 

 

Várjuk jelentkezéseteket, jó túrázást kívánunk! 

 

Szervezők 


